Familia si Relatia noastra cu Dumnezeu
Dumnezeu Tatal, Isus, si Duhul Sfant

Dumnezeu este Cel care ne-a creeat. Cand ne uitam la complexitatea creatiei sale, realizam ca ne
este imposibil sa 1l intelegem pe deplin. Dar El si-a descoperit anumite aspecte cu privire la
caracterul Lui, ca astfel, sa putem sa il cunoastem mai mult si mai mult. Si chiar daca El este unul,
El este si trei — asadar relatia noastra cu El implica o conexiune cu toti trei. Am putea fi mai
familiari cu unul dintre Ei decéat cu ceilalti, dar trebuie sa investim Tn toate cele trei relatii: cu
Dumnezeu Tatal, cu Isus, si cu Duhul Sfant.

Imaginea Lui Dumnezeu cu privire la Familie

Dumnezeu a creeat oamenii ca si barbat si femeie, pe améandoi in propria imagine. Asta inseamna
ca El nu este nici de gen masculin si nici feminin, dar ambele roluri pot fi implinite de el. El ne-a
facut roditori si a creeat conceptul de familie.

Familia presupune trei roluri mari: tatal, mama, si fratii. Aceste roluri lucreaza impreuna sa
implineasca nevoile noastre — pentru dragoste, securitate, mangaiere, identitate etc. Daca aceste
nevoi sunt implinite In felul in care Dumnezeu le-a planuit, atunci crestem intr-un mediu perfect
sanatos. Din pacate, in lumea noastra stricata acesta nu este niciodata cazul. Unele dintre aceste
roluri lipsesc sau sunt distorsionate. Atunci cand nevoile noastre nu sunt implinite, lucrul asta lasa
rani in viata noastra. Toate aceste lucruri afecteaza modul in care noi vedem relatiile, cum vedem
familia, cum ne vedem pe noi insine, si cum il vedem pe Dumnezeu.

Legatura dintre Dumnezeu si rolurile in familie

Cum am experimentat rolurile familiare determina modul in care il vedem pe Dumnezeu, atat in
sens pozitiv cat si in sens negativ. Cateva exemple: Daca am avut un tata distant si absent, s-ar
putea sa ne fie dificil sa ne adresam Lui Dumnezeu ca unui tata apropiat si iubitor. Daca nimeni nu
ne-a protejat, incercam sa ne protejam singuri. Daca am fost abandonati de catre prietenii nostri,
s-ar putea sa credem ca si Isus ne va abandona. Invers, daca am avut parte de multa mangaiere
din partea mamei noastre, ne va fi mai usor sa intelegem modul prin care ne mangaie Duhul Sfant.
Aici putem vedea cateva din conexiuni:

Dumnezeu Rolul principal Familia pamanteasca
Doamne Tata Protectie, identitate, furnizare |Tata
Creator care da identitate, (si autoritate masculind)
sursa, sustinator
Isus Comunicare, prietenie, partasie | Frati
'‘Dumnezeu cu noi', prieten, (si prieteni, colegi)
frate
Duhule Sfant Mangaiere, hrana, invatatura, |Mama
Suntem nascuti din nou prin El, |acceptare (si o autoritate feminina)

consultant, mangaietor.

Devenind liber din conceptii gresite cu privire la Dumnezeu

De multe ori cunoastem adevarul Lui Dumnezeu in mintea noastra si suntem de acord cu El, dar
facem ceva complet diferit. Actiunile si atitudinile noastre arata ceea ce gandim defapt adanc in
interiorul nostru. Exista o diferenta intre ceea ce mintea noastra spune si ceea ce inima noastra
crede.

lar asta se intdmpla pentru ca inimile noastre nu au experimentat adevarul — este blocata de rani
care ne fac sa credem minciuni. Partea buna este ca Dumnezeu stie ce sunt aceste rani si piedici,
iar El ne poate ajuta sa le identificam. Odata ce uitam si renuntam la minciuni, El ne poate vindeca
si restaura. EL aduce capul si inima noastra intr-un comun acord, iar astfel noi putem apoi
experimenta libertatea care vine din adevarul Lui.



Acest proces incepe prin a-l adresa Lui Dumnezeu intrebari. Odata ce El ne descopera zone in
care am fost raniti, noi raspundem: iertdndu-ne tatal, mama, si fratii/prietenii. Atunci Dumnezeu ne
poate ajuta sa identificam minciunile pe care am inceput sa le credem din cauza durerii.
Continudm prin a ne cere iertare pentru cd am fost de acord cu aceste minciuni, si Il rugdm pe
Dumnezeu sa ne descopere adevarul.

Aplicand aceste adevaruri relatia noastra cu Dumnezeu se va dezvolta si vom putea astfel
interactiona cu Dumnezeu la nivele la care nu am mai putut inainte.
Ghid de aplicare

Dumnezeu iubeste familiile. Noi nu am fost facuti sa actionam sau sa ne dezvoltam de unii singuri
— va recomandam sa va folositi de suportul unui bun ajutor. Uneori am crezut unule lucruri pentru o
perioada atat de lunga incat nici nu mai realizam ca sunt defapt minciuni. O alta persoana ne
poate ajuta sa sa identificam aceste lucruri si sa ne indrume spre libertate. Te rog imparte cu
ajutorul tau ceea ce se intdmpla n interiorul inimii si mintii tale, sau daca te simti inconfortabil Tntr-
un fel sau altul. Daca te simti pregatit sa intri intr-o conversatie cu Dumnezeu, poti incepe asa:

Dumnezeu tatal

1. Doamne tata, vreau sa Te cunosc mai bine. Poti sa mi te descoperi acuma si sa imi arati
unde esti si ce faci?

2. Exista vreo minciuna pe care o cred despre Tine? Daca da, care?
3. Pentru ce trebuie sa imi iert tatal pamantesc?

lertarea tatalui (Consulta foaia de lucru ,lertarea Pas cu Pas” pentru detalii).
Exemplu: mi iert tatal pentru c& Si pentru ca a permis aceasta minciuna in viata mea.

4. Doamne, imi pare rau ca am colaborat cu aceasta minciuna; te rog iarta-ma. Refuz sa mai
cred aceasta minciuna .

5. Doamne tata, care este in schimb adevarul?

Spune cu voce tare ca il accepti si multumeste-I pentru acest nou adevar.

Urmareste aceeasi pasi intr-un mod similar si pentru Isus si Duhul Sfant:
Isus
1. Isus, vreau sa te cunosc mai bine. ...

3. Ce trebuie sa iert? (ex. fratii/ prietenii)?

Duhul Sfant
1. Duhule Sfant, vreau sa Te cunosc mai bine. ...

3. Pentru ce trebuie sa imi iert mama pamanteasca?

Observatii

n timp ce Dumnezeu conduce, poti sa intrebi si alte intrebari mai generale: ,Pe cine trebuie sa iert
pentru aceasta minciuna pe care o cred?” Spre exemplu, o minciuna despre Dumnezeu tatal poate
venii prin profesori, alte neamuri, sau alte autoritati precum lideri sau sefi. Acesta poate fi cazul si
in ceea ce tine de Isus si Duhul Sfant.

Scrie pe hartie adevarurile pe care Dumnezeu ti le descopera. Citeste-le si repeta-le zilnic pana
cand ele se inradacineaza in inima ta si le emani in jurul tau. Persistand si invatand sa aplicam
aceste adevaruri este cheia in a deveni vindecat si dezvoltat in relatia noastra cu Dumnezeu.
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