Modlitwa

1. Dlaczego powinnismy sie modli¢?

Kiedy dziecko sie rodzi musi oddycha¢. Modlitwa to "rozmowa z Bogiem", ktéra jest jak oddech dla
naszego zycia duchowego. Bogu zalezy na tobie i chce miec bliskg wiez z toba. | tak samo jest w
innych wieziach z ludzmi - czym wiecej i szczerzej rozmawiamy ze sobg, tym gtebsza i znaczaca staje
sie ta wiez.

tukasz 11,1-13

Czego tutaj uczymy sie o modlitwie?

O co powinniSmy sie modli¢?
Filipian 4,6

2. Szes¢ rodzajow modlitwy

Wielbienie : Uwielbiaj Boga za to kim jest. (Psalm 135,3)

Dziekczynienie : Dziekuj Bogu za jego mitosierdzie i opatrznos¢. (1 Tesaloniczan 5,18)
Lamentacja : Wykrzycz swoj bdl i przedstaw swoje narzekanie Bogu. (Psalm 13,1-3)
Wyznawanie grzechéw: Pro$ Boga, zeby przebaczyt ci grzechy. (1 Jana 1,9)

Prosby : Pros Boga, zeby zaspokoit twoje potrzeby. (Filipian 4,6-7)

Wstawiennictwo : Pros Boga, zeby zaspokoit potrzeby innych. (1 Tymoteusza 2,1)

3. Jak wola Boza wptywa na nasze modlitwy
Mozemy wyroznic trzy rodzaje modlitwy w zaleznosci od ich zwigzku z wolg Boza:
1. Bog juz podjat decyzje.

Przyktad: "Panie Boze, chce urodzi¢ sie w innym czasie i w innym miejscu."

-> kiedy sie modlisz, nic sie nie zmieni

2. Bog wie, ze nasza modlitwa nie jest dla nas dobra ale dlatego, ze sie dalej modlimy
w koncu méwi "tak".

Przyktad: Mate dziecko przychodzi do rodzicéw i chce samodzielnie posiekac jabtko
nozem. Rodzice z poczatku odmawiajg, ale kiedy dziecko ciggle ich prosi, ci w kohcu
dajg mu noz i proszg, zeby byto bardzo ostrozne. Po kilku minutach dziecko
przychodzi z zakrwawionym palcem ...

-> Musisz wzig¢ odpowiedzialno$c¢ za konsekwencje
-> Czy twoim pragnieniem jest modli¢ sie o co$ rzeczywiscie dobrego?

Ten dokument nie jest chroniony prawami autorskimi. Monzna go kopiowac | dostosowywac bez ograniczen stosownie do
twoich potrzeb. (CC0). Wersja 0.9



3.

Modlimy sie zgodnie z wolg Bozg

— On to zrobi! Dowiedz sie wiecej o woli Bozej i mddl sie zgodnie z tym.

4. Trzy odpowiedzi na modlitwe

»1ak.” Zielone swiatto Bog odpowiada na twojg modlitwe.
~Nie.” Czerwone $wiatto Bog ma inne zdanie.
,Czekaj.” Zébtte swiatto Bdg nie odpowiada (na razie), wiec musisz byc¢ cierpiliwy

5. Wazne. Nasza postawa w czasie modlitwy

Wiara = zaufanie Bogu: ,Niech zas prosi z wiarg, a nie watpi o niczym! Kto bowiem zywi
watpliwosci, podobny jest do fali morskiej wzbudzonej wiatrem i miotanej to tu, to tam.”
(Jakuba 1,6).

Wiasciwa motywacija: ,Modlicie sie, a nie otrzymujecie, bo sie zle modlicie, starajac sie
jedynie o zaspokojenie swych zadz. “ (Jakuba 4,2-3).

Wyznaj grzechy: ,Gdybym w mym sercu zamierzat nieprawo$¢. Pan by mnie nie wystuchat. “
(Psalm 66,18).

Twoja wola, a nie moja wola ,Ufnos¢, ktérg w Nim poktadamy, polega na przekonaniu, ze
wystuchuje On wszystkich naszych prosb zgodnych z Jego wolg. “ (1 Jana 5,14).
Wytrwatosé: ,...ze zawsze powinni modli¢ sie i nie ustawac” (Lukasza 18,1).

6. Warunki skutecznej modlitwy

Modlimy sie w imie Jezusa (Jana 14,13)

On upowaznia cie do dziatania w Jego imieniu. Mddl sie, jak modlitby sie Jezus — zgodnie z
Jego wolg! Wtedy On bedzie dziatat. Wazne: ,w imieniu Jezusa“ nie jest magiczng formuta,
ktérg dodaje sie na koncu modlitwy i wtedy staje sie super skuteczna.

Modlitwa sktada sie z kilku elementow: Wielbienie, dziekczynienie, lamentacja,
wyznawanie, prosby, wstawiennictwo. Wszystkie sze$¢ powinno pojawi¢ sie w budowaniu
naszej wiezi z Bogiem.

Mowimy do Boga prostym, zwyklym jezykiem tak, jak na co dzieh rozmawiamy z innymi.
Mozemy modli¢ sie w kazdym miejscu i w kazdym czasie.

Bog udzielit nam swojego autorytetu (mocy), z ktérego mozemy korzystaé¢ w modlitwie.
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